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Speiseplan Ganztagsgymnasium Klosterschule

vegetarisch

und Rihrei (15,19)

Baguette (13,Weizen)

Sojaschnetzeln (18)

Gemisecurry aus Brokkoli
und frischem Blumenkohl
mit Haferflocken (13,Hafer)
dazu Reis

KW 42 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024 18.10.2024
Meni 1 Rindfleisch-Nudel-Eintopf Vegan: Wedges mit SuRer Couscous Bio-Tomatenreis mit Bio-Penne (13,Weizen) mit
(13,Weizen) glaciertem Maiskolben und | (13,Weizen,19) mit Putengeschnetzeltem "Gyros | TomatensoRe "Tonno Art" mit
sweet Chili SolRe Apfelwiirfeln und Zimt Art" Thunfisch (16) und roten
Zwiebeln
Ment 2 Bio-Kartoffeln mit Bio-Spinat | Vegane Kiirbissuppe mit Kase-Lauch-Topf (19) mit Veganes griines SuRkartoffelstampf (19) mit

Blumenkohl-Kase-Stern
(13,Weizen,19)

Allergene und Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidantien, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit StiRungsmitteln, (10) enthalt Phenylalanin-Quelle, (11) kann
abfiihrend wirken, (12) unter Schutzatmosphare verpackt, (13) Gluten, (14) Krebstiere, (15) Eier, (16) Fisch, (17) Erdnusse, (18) Soja und Sojaprodukte, (19) Milch und Milcherzeugnisse, (20) Schalenfrichte, (21) Sellerie, (22) Senf, (23) Sesam- und
Sesamprodukte, (24) Schwefeldioxid, Sulfit

SERVICESEITE GANZTAGSGYMNASIUM KLOSTERSCHULE

https://www.bi-catering.de/schulmensa-oase/

Anderungen aus kiichentechnischen Griinden vorbehalten.

Die aufgefiihrten Bio-Komponenten sind Bio
zertifiziert nach Bio-Code Nr.: DE-OK0-021

Hotline: 040 53 79 777 41 oder Hotline@Bergedorfer-Impuls.com
Von Montag bis Freitag: 10:00-11:30 Uhr und 12:30-15:30 Uhr
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