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Speiseplan Ganztagsgymnasium Klosterschule

vegetarisch

[13Weizen,15,19] mit
Gemiiseragout in
hollandischer SofRe [15,19]

Linsensalat mit Aubergine,
Tomate und Zucchini dazu
Krauterbaguette
[13Weizen,19]

Kohlrabi, Mohre, Brokkoli),
BlO-Kartoffeln und
Aioli [15,19,22]

Tomatenreis mit

Chili sin Carne aus
Sojaschnetzeln [18] mit
buntem Gemiise

KW 15 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.04.2024 09.04.2024 10.04.2024 11.04.2024 12.04.2024
Meni 1 Bratwurstgulasch [19,21] VEGAN Putenbraten, Partypfanne: Kibbelinge
(Gefltgel) in brauner SoRe BIO-Spaghetti [13Weizen] Bohnen, BIO-Penne [13Weizen] mit [13Weizen,15,16,19] mit
mit Gemuiseeinlage dazu mit BratensoRe, Gemdse in leichter SalsasoRe | Kartoffelpliree [19] und
BlO-Basmati-Reis Gemisebolognese und BlO-Kartoffeln [3] dazu Apfelmus [3]
Karottensalat Geflugelballchen
[13Weizen,15,19,22]
Menu 2 Ungesusster Pfannkuchen Veganer, warmer Schmorgemdiise (Kirbis, VEGAN Gemiise-Wrap [13Weizen]

mit Mozzarella [19] und Pesto
[13Weizen,20 CASHEW]
mit Kase Giberbacken [19]

Allergene und Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidantien, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit SiBungsmitteln, (10) enthalt Phenylalanin-Quelle, (11) kann
abfuhrend wirken, (12) unter Schutzatmosphare verpackt, (13) Gluten, (14) Krebstiere, (15) Eier, (16) Fisch, (17) Erdnusse, (18) Soja und Sojaprodukte, (19) Milch und Milcherzeugnisse, (20) Schalenfrichte, (21) Sellerie, (22) Senf, (23) Sesam- und
Sesamprodukte, (24) Schwefeldioxid, Sulfit

SERVICESEITE GANZTAGSGYMNASIUM KLOSTERSCHULE

https://www.bi-catering.de/schulmensa-oase/

Anderungen aus kiichentechnischen Griinden vorbehalten.
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