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Speiseplan fiir die KW 43 / 2024

grine Bohnen
Krauter SolRe 19,19a,21
*BlO Kartoffeln

No Chicken-Filet (vegan) 22
Sweet Chili Sof3e 2

buntes Paprikagemise
*BlO Hirse

19,19a
Erbsen-Mais Gemilise
*BlO Kartoffeln

13,13a,16

Krauter SolRe zu Fisch
16,19,19a,21

*BlO Kartoffelplree (frische
Kartoffeln) 19,19a
Gurkensalat

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
21.10.2024 22.10.2024 23.10.2024 24.10.2024 25.10.2024

Mend | Geflligelwiener Wirstchen VEGGI DAY Kottbullar(Rind) Fischstabchen (MSC Chicken Drumstick’s
(2St.p.P.) 2,3,6 INEU! RahmsoRe zu Fleisch (Rind) |Qualitat)(Seelachs) Tomaten SolRe

Brokkoli-Blumenkoh!l Gemlise
BIO Langkornreis

Men Il (vegetarisch)

Tomatencremesuppe 19,19a
Mozzarellaperlen 19,19a
Tomatenwirfel

Ciabatta 13,13a

*BlO Vollkornspirellis 13,13a
*BIO Penne 13,13a

*BlO Spaghetti 13,13a
Tomaten Sol3e

helle Solke 19,19a,21
WiirzsoRe 19,19a,21,22
Blattsalat

Kasespatzle mit Rostzwiebeln
13,13a,15,19,19a,21
Erbsen-Mais Gemise

American Pancake
13,13a,15,19,19a
Blaubeersole

Tortellini 13,13a,19,19a
Tomaten Solte
Kichererbsensalat 3

Dressing
Nachspeise Apfel Birne Fruchtjoghurt Kirsche 19,19a |Honigmelone Schokoladenkuchen vom
Blech 13,13a,15,19,19a
Gemuisesticks fur alle Menilinien fur alle Menilinien fur alle Menilinien fur alle Menilinien fur alle Menilinien

Enthalt Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (6) mit Phosphat
Enthalt Allergene: (13) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (15) Eier und -erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (19)
Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse

HOTLINE: 040 53 79 777 40 Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr und Fr 08:00 - 15:30 Uhr
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Anderungen vorbehalten




