
*die BIO Produktion ist zertifiziert 
durch Grünstempel e.V. DE-ÖKO-
021

Dienstag, 
10.09.2024

Freitag, 
13.09.2024

*BIO Vollkorn Penne 13,13a 
*BIO Vollkorn Spaghetti 
13,13a 
*BIO Spaghetti 13,13a 
Tomaten Soße 
helle Soße 19,19a,21 
Würzsoße 19,19a,21,22 
Blattsalat 
Dressing 

Fischfrikadelle 
13,13a,16,19,19a 
Limetten-Soße 
3,19,19a,21,22 
Erbsengemüse 
*BIO Kartoffeln 

Börek mit Käse 
13,13a,15,19,19a 
Kräuter Soße 19,19a,21 
Couscous mit "Ras el 
Hanout" Gewürzen 13,13a 
Blattsalat 
Dressing 

Pizza Drei-Käse (Gouda, 
Edamer, Mozzarella) 
13,13a,19,19a 
Blattsalat 
Dressing 
Sonnenblumenkerne 

Honigmelone Kiwi 

für alle Menülinien für alle Menülinien Gemüsesticks für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien 

Nachspeise Apfel 

Enthält Zusatzstoffe: (3) mit Antioxidationsmittel; (7x) mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln; (10) enthält eine Phenylalaninquelle 
Enthält Allergene: (13) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (15) Eier und -erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (19) 
Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse 

Speiseplan für die KW 37 / 2024

HOTLINE: 040 / 53797-7740. Mo bis Fr: 10.00 - 11.30 Uhr und 12.30 - 16.00 Uhr Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt Erdbeere 
19,19a 

Birne 

Menü II (vegetarisch) Pfannkuchen 
13,13a,15,19,19a 
Apfelkompott 3 
Zimt/Zucker 

Kartoffelgratin 15,19,19a 
Maissgemüse 
Shiso Quark (Kresse) 19,19a 
Mischsalat 
Dressing 

Kartoffeltasche Frischkäse-
Kräuterfüllung 19,19a 
Tomatenquark 19,19a 
Maissalat 

 Montag, 
09.09.2024

Mittwoch, 
11.09.2024

Donnerstag, 
12.09.2024

Menü I Hähnchengeschnetzeltes 
19,19a,21 
BIO Langkornreis 
Blattsalat 
Dressing 

Lasagne Bolognese (Rind, 
Zwiebel, Karotte, Sellerie) 
13,13a,15,19,19a,21 
Mischsalat 
Dressing 

Hühnerfrikassee (Erbsen, 
Möhren) 19,19a,21 
*BIO Langkornreis 
Blattsalat 
Dressing 

*die BIO Produktion ist zertifiziert 
durch Grünstempel e.V. DE-ÖKO-
021

Dienstag, 
11.04.2023

Freitag, 
14.04.2023

VEGGI DAY 
Falafel 13,13a 
Joghurtsoße 19,19a 
buntes Paprikagemüse 
Ebly 13,13a 

Rinderfrikadelle 13,13a,15 
helle Senfsoße 19,19a,21,22 
*BIO Penne 13,13a 
Kichererbsensalat 3 

*BIO Vollkornspirellis 13,13a 
*BIO Penne 13,13a 
*BIO Spaghetti 13,13a 
Tomaten Soße 
helle Soße 19,19a,21 
Bratensoße 19,19a,21,22 

Tortellini 13,13a,19,19a 
Tomaten Soße 
Kichererbsensalat 3 

Schokoladenkuchen vom 
Blech 13,13a,15,19,19a 

Wassermelone 14x 

für alle Menülinien für alle Menülinien 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (6) mit Phosphat; (14x) gewachst 
Enthält Allergene: (13) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (15) Eier und -erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (19) 
Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse 

Speiseplan für die KW 1 5 / 2023

HOTLINE: 040 / 53797-7740. Mo bis Fr: 10.00 - 11.30 Uhr und 12.30 - 16.00 Uhr Änderungen vorbehalten

Nachspeise Apfel Fruchtjoghurt Kirsche 19,19a Honigmelone 

Gemüsesticks für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien 

Menü II (vegetarisch) Tomatensuppe 
Mozzarellaperlen 19,19a 
Tomatenwürfel 
Reisnudeln 13,13a 

Käsespätzle 
13,13a,15,19,19a,21 
Erbsen-Mais Gemüse 

American Pancake 
13,13a,15,19,19a 
Blaubeersoße 

 Montag, 
10.04.2023

Mittwoch, 
12.04.2023

Donnerstag, 
13.04.2023

Menü I Geflügelwiener Würstchen 
(2St.p.P.) 2,3,6 
Mischgemüse (Erbsen, 
Möhren, Mais) 
*BIO Kartoffelpüree (frische 
Kartoffeln) 19,19a 

Köttbullar(Rind) 
braune Soße zu Fleisch 
19,19a 
Erbsen-Mais Gemüse 
*BIO Kartoffeln 

Fischstäbchen (MSC 
Qualität)(Seelachs) 
13,13a,16 
Kräuter Soße zu Fisch 
16,19,19a,21 
BIO Langkornreis 
Gurkensalat 

ZERTIFIZIERT  
NACH 
DE-ÖKO-021

HOTLINE: 040 53 79 777 40 Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr und Fr 08:00 - 15:30 Uhr Änderungen vorbehalten


